
TYPISCHE KLACHTEN

Nu uw hond is gediagnosticeerd, is het essentieel dat u bewijsmateriaal blijft verzamelen 
voor uw dierenarts. Of het nu gaat om het plassen van Lekkende Lars of de lusteloosheid 
van Luie Lynn, hoe meer uw dierenarts weet, hoe beter. Dit logboek zal helpen uw hond 

gelukkiger en gezonder te houden.

LOGBOEK VOOR DE EIGENAARHET SYNDROOM VAN CUSHING

LET OP



Logboek voor de eigenaar
Dit logboek helpt u op een eenvoudige en gemakkelijke manier de voortgang van de 
behandeling te volgen. Door een effectieve behandeling is het mogelijk de levenskwaliteit 
van uw hond te verbeteren, zijn gezondheid te herstellen en het risico dat uw hond andere 
aandoeningen ontwikkelt te verminderen.

Het is belangrijk deze veranderingen in de gaten te houden om uw dierenarts te helpen 
de reactie van uw hond op de behandeling te beoordelen. Er zijn vier belangrijke 
klinische tekenen waarop u moet letten:

Drinken en plassen
•	 Bij Cushing gaan honden vaak meer drinken en meer plassen.

Eetlust
•	 De overproductie van steroïden door Cushing maakt honden erg 

hongerig.

Uiterlijk
•	 Haar: sommige honden met Cushing verliezen hun haar of het 

wordt droog en broos.
•	 Huid: Cushing honden hebben vaak een droge en schilferige 

huid die er dun en strak uit kan zien.
•	 Dikke buik.

Gedrag / activiteit
•	 Cushing kan zwakte en lusteloosheid veroorzaken. Na het 

starten van de behandeling, zal uw hond weer meer zichzelf 
worden en gaan doen wat hij leuk vindt.

Na verloop van tijd, kunt u verwachten verbeteringen te zien
in de klinische tekenen van Cushing bij uw hond.



Hoe kan ik mijn dierenarts helpen?
Het is heel belangrijk voor uw dierenarts om een duidelijk beeld te hebben van hoe uw 
hond het heeft gedaan met zijn medicatie, of hij nog steeds tekenen van Cushing heeft 
en of hij vooruit gaat zoals verwacht. Bij elke controle beoordeelt uw dierenarts de 
medicatie van uw hond en zorgt hij ervoor dat hij de juiste dosis krijgt om zijn klachten 
onder controle te houden. 

Ook moet uw dierenarts ervoor zorgen dat uw hond geen tekenen van onwel worden 
vertoont wanneer hij zijn medicatie gebruikt.

Om u te helpen de vooruitgang van uw hond te volgen, vult u de Cushing’s Klinische 
Score regelmatig in en voor elke hercontrole bij uw dierenarts. Een manier om deze 
score bij te houden vindt u op pagina 6-13 van dit logboek.

Beoordeling van de levenskwaliteit
Periodiek kan uw dierenarts u ook vragen om een vragenlijst over de levenskwaliteit in 
te vullen, die meer gericht is op de gevolgen van de ziekte voor u en uw hond.

De vragen gaan over dorst- en het hongergevoel van uw hond, het plassen, het gewicht, 
de stemming, de energie, het spelen, de conditie van de vacht, de huidconditie, de 
mobiliteit, de dagelijkse routine en de band met uzelf.

Achterin dit logboek zijn vragenlijsten over de levenskwaliteit opgenomen die u best 
elke drie maanden invult. Dit zal u helpen om de juiste informatie te delen met uw 
dierenarts.

Als uw hond ziekteklachten krijgt tijdens de behandeling, zoals 
lusteloosheid, braken, diarree en gebrek aan eetlust, stop dan 

onmiddellijk met de medicatie en neem zo snel mogelijk contact op 
met uw dierenarts.



De gegevens van mijn hond

Naam:

Ras:	 Geboortedatum:

Voeding van mijn hond:

Geslacht:     reu / teef Gecastreerd:      ja/nee

Naam van mijn dierenarts:

Naam van mijn dierenartsenpraktijk:				    Tel:

Afspraken bij de dierenarts:

Datum Uur Reden van mijn afspraak Actiepunten (bv. dosisaanpassing, aanpassing frequentie,…)



Cushing’s Klinische Score
Dit zijn de belangrijke klinische tekenen om in de gaten te houden bij een hond met het 
syndroom van Cushing. Dit logboek zal u helpen om een overzicht bij te houden van de 
Cushing’s Klinische Score van uw hond. Het is belangrijk dat u uw dierenarts bij elk 
bezoek de volgende informatie geeft:

Drinken en plassen 
0 = drinkt en plast een normale hoeveelheid
1 = drinkt en plast mogelijk meer dan normaal
2 = drinkt en plast duidelijk meer dan normaal
3 = drinkt en plast constant

Eetlust 
0 = eet een normale hoeveelheid
1 = eet het voedsel gulziger op
2 = eet gulziger en bedelt dan om meer
3 = meer geobsedeerd door eten dan ooit

Uiterlijk 
0 = uiterlijk is normaal
1 = enigszins slechte haar- en huidkwaliteit
2 = slechte haar- en huidkwaliteit en/of een lichte verdikte buik
3 = aanzienlijke haaruitval en/of een duidelijke dikke buik

Gedrag/Activiteit 
0 = activiteit en houding zijn hetzelfde als normaal
1 = niet helemaal zichzelf
2 = niet zichzelf en/of hijgen in rust
3 = helemaal niet zichzelf, zwak en/of voortdurend hijgend

Meer informatie over de Cushing’s Klinische Score is beschikbaar op
www.verdenkingcushing.nl/monitoring



Top Tip: Geef de medicatie altijd met voedsel om ervoor 
te zorgen dat het zo effectief mogelijk werkt. 

Datum Dosis 
Medicatie

Aantal  
 per dag

Cushing’s Klinische Score 
Andere tekenen 

(vb. braken, diarree, slechte eetlust)Drinken/
Plassen Eetlust Uiterlijk Gedrag/

Activiteit

Resultaten Cushing’s Klinische Score



Wist u dat u de capsules nooit mag openen?

Datum Dosis 
Medicatie

Aantal  
 per dag

Cushing’s Klinische Score 
Andere tekenen 

(vb. braken, diarree, slechte eetlust)Drinken/
Plassen Eetlust Uiterlijk Gedrag/

Activiteit

Resultaten Cushing’s Klinische Score



Top Tip: Noteer het TIJDSTIP dat de symptomen van uw 
hond het ergst zijn. Plast uw hond ‘s nachts meer dan 
overdag? Bespreek dit met uw dierenarts.

Datum Dosis 
Medicatie

Aantal  
 per dag

Cushing’s Klinische Score 
Andere tekenen 

(vb. braken, diarree, slechte eetlust)Drinken/
Plassen Eetlust Uiterlijk Gedrag/

Activiteit

Resultaten Cushing’s Klinische Score



Wist u dat er een aantal ernstige aandoeningen zijn 
die kunnen optreden als gevolg van het syndroom van 
Cushing zoals suikerziekte, alvleesklierontsteking 
en hoge bloeddruk? Daarom is het belangrijk dat uw 
dierenarts uw hond regelmatig controleert.

Datum Dosis 
Medicatie

Aantal  
 per dag

Cushing’s Klinische Score 
Andere tekenen 

(vb. braken, diarree, slechte eetlust)Drinken/
Plassen Eetlust Uiterlijk Gedrag/

Activiteit

Resultaten Cushing’s Klinische Score



Het kan zijn dat uw dierenarts aangepaste 
voeding aanraadt, bijvoorbeeld een specifieke 
voeding ter ondersteuning van endocriene 
aandoeningen. 
 
Meer info over SPECIFIC  
Endocrine Support  
kan u hier vinden:

Datum Dosis 
Medicatie

Aantal  
 per dag

Cushing’s Klinische Score 
Andere tekenen 

(vb. braken, diarree, slechte eetlust)Drinken/
Plassen Eetlust Uiterlijk Gedrag/

Activiteit

Resultaten Cushing’s Klinische Score



Datum Dosis 
Medicatie

Aantal  
 per dag

Cushing’s Klinische Score 
Andere tekenen 

(vb. braken, diarree, slechte eetlust)Drinken/
Plassen Eetlust Uiterlijk Gedrag/

Activiteit

Resultaten Cushing’s Klinische Score



Top Tip: Als uw hond ziektesymptomen vertoont 
terwijl hij de medicatie krijgt, zoals braken, diarree, 
lusteloosheid of niet meer eten, stop dan met de 
behandeling en bel direct uw dierenarts.

Datum Dosis 
Medicatie

Aantal  
 per dag

Cushing’s Klinische Score 
Andere tekenen 

(vb. braken, diarree, slechte eetlust)Drinken/
Plassen Eetlust Uiterlijk Gedrag/

Activiteit

Resultaten Cushing’s Klinische Score



Wist u dat u beter de medicatie niet hanteert als u 
zwanger bent of zwanger probeert te worden?

Datum Dosis 
Medicatie

Aantal  
 per dag

Cushing’s Klinische Score 
Andere tekenen 

(vb. braken, diarree, slechte eetlust)Drinken/
Plassen Eetlust Uiterlijk Gedrag/

Activiteit

Resultaten Cushing’s Klinische Score



Cushing’s vragenlijst over de levenskwaliteit

Klinische impact 0 1 2 3
Mijn hond is extreem dorstig.

Mijn hond plast in huis.

Mijn hond is extreem hongerig.

Mijn hond hijgt overdreven.

Nooit Soms Frequent Altijd

Gedrag 0 1 2 3
Mijn hond is depressief en kalm.

Mijn hond heeft geen energie.

Mijn hond zoekt geen contact met andere mensen/honden.

Mijn hond wil niet met me spelen.

Mijn hond lijkt gedesoriënteerd/verward.

Lichamelijke impact 0 1 2 3
Ik worstel met het gewicht van mijn hond.

Mijn hond zijn vacht is in slechte conditie.

Mijn hond zijn huid is in slechte conditie (bv. droog/strak).

Mijn hond heeft een slechte lichamelijke conditie (bv. spierverlies/dikke buik).

Mijn hond kan niet meer ver wandelen.

0 1 2 3

Datum TOTALE SCORE

Impact op de eigenaar 0 1 2 3
Ik maak me zorgen over de gezondheid van mijn hond in de toekomst.

Mijn dagelijkse routine en dat van mijn hond is verstoord.

Ik heb het gevoel dat ik moeite heb om mijn hond zijn gezondheid te beheersen.

Ik voel dat de band tussen mij en mijn hond weg is.

Ik heb het gevoel dat het uiterlijk van mijn hond negatieve opmerkingen uitlokt.
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Voor meer informatie over het Syndroom van Cushing:
www.verdenkingcushing.nl

Dechra Veterinary Products NV 
Wilgenweg 7, 3421 TV Oudewater, Tel +31 (0) 348 - 56 34 34
info.nl@dechra.com – www.dechra.nl


